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Autoriaus pastaba

Kai rasiau knyga Pinigy psichologija, noréjau issiaiskinti, kaip
mes mastome apie turtg ir investavima — kaip emocijos ir
socialinis spaudimas veikia sprendimus, kuriuos jsivaizduo-
jame kaip igskirtinai racionalius. Si knyga — Menas leisti pini-
gus — yra nataraliai gimes minétosios tesinys.

Pinigy psichologija pirmiausia buvo skirta apradyti tam,
kaip mes auginame turta. Menas leisti pinigus yra apie tai,
kaip mes turimg turta naudojame.

Né viena $iy knygy nenurodys jums, ka konkreciai turétu-
meéte daryti su savo pinigais, nes kiekvienas zmogus skirtin-
gas. Taciau abiejose nagrinéjama, kas vyksta muasy galvose,
kai leidziame pinigus. Siuo aspektu esame gerokai panagesni.

Abi knygos grindZziamos ta pacia prielaida, kad pinigai yra
ne tiek skaiciai, kiek istorijos — muasy paciy susikurti pasako-
jimai apie tai, kas mums svarbu, kas mus daro laimingus ir
kaip matuojame sékme.

Pinigy leidimas yra labiau menas nei mokslas. Néra uni-
versalios formulés, néra griezty taisykliy. Kas vienam Zmo-
gui teikia dziaugsmo, kitam gali palikti tustumos jausma. Tai-

gi, kaip ir investuojant, geresnis savo emocijy — $aliskumy,



Autoriaus pastaba

lakes¢iy ir baimiy — supratimas gali nukreipti mus link is-
mintingesniy pasirinkimy. Tokiy, kurie atspindi tai, kas mes
esame, ka vertiname ir kaip norime gyventi.

Knyga Pinigy psichologija moke, kaip pelnyti laisve, o $i
knyga skirta suzinoti, kaip i$ $ios laisvés gauti kuo daugiau
realios naudos.

Pradékime.



Jvadas:
paprasto gyvenimo paieskos

Dr. Danas Goodmanas kartg atliko lazerinés regos korekeijos
operacija moteriai, kuri noréjo atsikratyti akiniy. Pacienté
po keliy savaiciy sugrjzo j patikra labai nusiminusi. Ji pasake,
kad operacija sugriové jos gyvenima.

Pati operacijos procediira praéjo gerai — pirma karta po
daugelio metuy ji aiskiai maté be akiniy.

Goodmanas spaudé ja paaiskinti, kur gladi problema.

Pacienté atsaké, jog ji turéjo lakesciy, kad, kai nebereikés
nesioti akiniy, savo vyrui ji atrodys patrauklesné, o bendra-
darbiams — protingesné. Taciau ji jsitikino, kad niekas nepa-
sikeité, o meilé ir pagarba nepriklauso nuo tokiy neesminiy
dalyky kaip akiniai, kuriy ji atsikrate.

»Turite problema, kurios negaliu padéti i§spresti, — pasa-
ké jai Goodmanas. — Atsiprasau, kad nesusipratau anksc¢iau.”

Stebina tai, kad Zmogus, gaves ta, ko, jo manymu, visada
noréjo, galiausiai supranta, jog laimeé yra sudétingesné, nei jis
jsivaizdavo.

Dievuléliau, kaip tai aktualu kalbant apie pinigus.

Yra senas posakis: néra nieko blogiau, nei gauti tai, ko

norime, o ne tai, ko mums reikia. Jis apibendrina daugybés
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Jvadas

zmoniy santykj su pinigais ir sékme. Jei jums pakankamai
pasisekeé gauti tai, ko troskote (pinigy), galite suprasti, kad
tai néra dalykai, kuriy jums i$ tiesy reikia (Seimos, draugy,
sveikatos, bati kazko didesnio dalimi nei jis patys). Jauciatés
nusivyle. Kas gali buti blogiau?

Si knyga apie tai, kad pinigy leidimas turi mazai ka bendra
su skai¢iuoklémis ir skaiciais, o daugiausia susijes su psicholo-
gija, pavydu, socialiniais siekiais, tapatybe, nesaugumu ir kitais
dalykais, kurie finansy srityje pernelyg daznai ignoruojami.

Ar gali pinigai nupirkti laime? Taip.

Ar gali pinigy leidimas padaryti jus laimingesnius? Taip.

Tadiau visa tai yra gerokai sudétingiau, nei daugybé Zzmo-
niy mano. Tarp skaic¢iy, diagramy ir duomeny taip pat slypi
ir zmogaus chaotiskas bei absurdiskas mastymas. Pinigai yra
nuostabi priemoné, galinti uztikrinti geresnj gyvenima, jei
zinote, kaip jais naudotis. Taciau Zinojimas, kaip jais naudo-
tis, yra visai kas kita nei Zinojimas, kaip jy gauti.

Winstonas Churchillis yra pasakes zinomga fraze, kad jis
is alkoholio gavo daugiau nei alkoholis i$ jo. Pasitelkdamas
ta pacia logika galiu pasakyti: sutikau turtingy Zmoniy, i$
kuriy pinigai atémé daugiau, nei jiems suteikeé, nes $ie zmo-
nés savo gyvenimg praleido desperatiskai siekdami pinigy,
neturédami jokio supratimo, kaip juos galéty panaudoti, kad
tapty laimingesni. Taip pat sutikau mazas pajamas gaunanciy
zmoniy, kurie sugeba i§ nedidelés sumos, kuria turi, i§spausti
milZini$ka nauda. Jie tai, ka turi, panaudoja kaip sverta, idant
igytu daugiau to, kas juos galéty padaryti laimingus.

Svarbu ne tai, kiek pinigy turite. Visa esmé, ar suprantate

ir sugebate valdyti psichologinius dalykus ir elgesj, dél kuriy
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Jvadas

ry$ys tarp pinigy ir laimés gali bati gerokai sudétingesnis, nei
manote.

Yra daugybé budy, kaip $io skirtumo jsisamoninimas gali
paveikti jasy gyvenima.

Pagalvokite apie finansiskai zlugusj jaunuolj, perkantj au-
tomobilj, kurio i$ tiesy jis negali sau leisti, ta¢iau galvoja, kad
tokiu budu suzavés bendraamzius ir jgis ju pagarba.

Arba zmogus, kuris visg gyvenima uoliai taupé, ir dabar,
jau badamas pensijoje, neleidzia sau ileisti net ir raciona-
lios sumos, nes ,taupymas” tapo neatskiriama jo tapatybés
dalimi.

Arba jauna pora, taupanti pradiniam jnasui uz dviejy
miegamuyjy nama, kurios lakesciai staiga iSauga dél to, kad jy
draugas ka tik nusipirko nama su trimis miegamaisiais.

Turtinga verslininké, kuriai niekada neatrodo, kad turi
pakankamai.

Mazai uzdirbantis darbuotojas, kuris visada jauciasi, kad
yra pasiturintis.

Né vienas $iy atvejy néra susijes su skai¢iuoklémis ar skai-
¢iais. Viskas gerokai painiau. Tai susije su psichologija, socio-
logija ir suvokimu, kad visi mes esame skirtingi. Dera supras-
ti, kad kiekvienas zmogus stengiasi gyventi taip, kaip sugeba
geriausiai; jis pasaulj supranta remdamasis savo patirtimi ir
tuo, kuo nori bati, taip pat ir tuo, ka, kaip jam atrodo, apie tai
mano kiti. Mokykloje finansinis rastingumas déstomas kaip
mokslas su ai$kiomis formulémis ir logiskomis i$vadomis.

Taciau tikrame pasaulyje pinigy leidimas yra menas.
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Kai mokiausi koledze, penkiy Zvaigzduciy viesbutyje Los
Andzele nuvezdavau sveciy automobilius j stovéjimo aiks-
tele. Viena diena ¢ia buvo surengta prabangiy baldy paroda
turtingiems miesto elito atstovams. Vietoje, kur statydavau
viesbucio sveciy automobilius, pasirodé vyriskis, kuris su
draugu $nekéjosi apie tai, kaip ka tik i§leido 21 000 doleriy
uz fotelj. Kartu su keliais kolegomis nugirdome pokalbj ir
buvome pribloksti. I$leisti tiek pinigy uz krésla — uz tai, ant
ko gali atsisésti, — mums atrodé nesuvokiama.

Vyrigkis pastebéjo nuostabg musy veiduose ir taré: ,Vai-
kinai, puikiai suprantu. Skamba beprotiskai. Bet kai turi pi-
nigy, batent taip ir dera daryti.”

Man pasirodé labai jdomas jo pasirinkti ZodZiai: ,Dera
daryti Ar jam i$ tikryjy patiko tas fotelis? Ar jis tik aklai sie-
ké to, ka, visuomenés pozitriu, jam deréty mégti ir kaip jis
turéty leisti savo pinigus?

Prisimenu, kaip a$, dar devyniolikmetis, turintis svajone
viena diena tapti turtuoliu, pagalvojau: ar tai yra buatent tai,
ka vieng dieng turésiu daryti? Ar tikrai turéciau ilgai mokytis
universitete, paskui desimtmecius sunkiai siekti karjeros, kad
véliau galéc¢iau pasakyti draugams, jog nusipirkau bjaury fote-
1j, kuris kainuoja tiek, kiek pusé vidutinio namy tkio metiniy
pajamy? Ar tai tikrai padaryty mane laimingesnj?

Kol bandziau visa tai suvokti, prisimenu, kaip mano pir-
minj susizavéjima turtingu vyriskiu keité sutrikimas, o pas-
kui net pajutau apmaudy gailestj jam.

Teko pazinti daugybe tokiy Zmoniy. Panasu, kad dauge-
lis jy beprotiskai sieké turto, i§ tiesy nezinodami, kodél to

nori: jie tik pasidavé pirminiam tro$kimui turéti daugiau. Jie
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Jvadas

sugebéjo uzdirbti daug pinigy. Tacdiau jy gebéjimas turimus
pinigus paversti prasmingesniu gyvenimu tebuvo, geriausiu
atveju, abejotinas.

Zinoma, yra ir kitas kelias. Daug zmoniy puikiai pasitel-
kia pinigus kaip priemone, leidzian¢ia jsigyti dalyky, kurie
i$ tiesy daro juy gyvenimus laimingesnius. Tacdiau tas turtin-
gas Zzmogus su foteliu yra geras pavyzdys: tai, ka su pinigais
mums deréty daryti, visuomenés poziariu, ne visada sutam-
pa su tuo, ka i$ tiesy turétume su jais daryti, idant gautume
daugiau tikros naudos.

Tai ne masy kalté. Evoliucijos ir socialiniy jégy derinys
mums sako, — daznai veikiau rékia, — ko turétume noréti:
sukaupti daugiau pinigy nei kiti, jsigyti didesniy daiktu, nei
turi kiti, apsirapinti blizgesniais nieku¢iais, nei turi kiti. Kar-
tais butent to mes ir norime ir ko mums reikéty siekti. Taciau
dazniau mes suprantame, kad leisdami pinigus vien tik dél
to, idant parodytume kitiems, kiek daug jy turime, tiesiau-
siu keliu lekiame link finansinio Zlugimo, ir tai yra pernelyg
brangus budas pelnyti kieno nors pagarba. Daznai toks kelias
veda tik j nusivylima.

Tac¢iau manau, kad pinigus galite panaudoti geresniam
gyvenimui sukurti.

Graziy dalyky pirkimas gali jums suteikti dZziaugsmo.

Man paciam labiau patinka ambicijos, sunkus darbas ir —
labiau uz viska — buti nepriklausomam.

Apie pinigus rasau jau du desimtmecius ir vis dar ap-
stulbstu pastebéjes, kaip menkai daugelis i§ masy supran-
tame, ko norime i§ pinigy ir kaip juos panaudoti, kad jie

buty daugiau nei vien statuso ir sékmés rodiklis. Leisiu sau
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pasakyti tiesmukai ir ai$kiai: daugumg knygos jzvalgy su-
brandino ne kas kita, kaip mano paties bandymas issiaiskin-
ti, koks yra pinigy ir laimeés santykis mano paties gyvenime.

Jei paklaustuméte tévy, ko jie linki savo vaikams, daugelis
atsakyty: ,Mes tiesiog norime, kad jie baty laimingi.”

Ar norite, kad jie baty turtingi ir sékmingi? ,Na, zino-
ma, — atsakyty jie, — bet labiausiai mes tiesiog norime, kad
jie buty laimingi.“

Nuostabus noras. Ta¢iau daugelis ty paciy tévy savo gy-
venime siekia pinigy ir statuso, aukodami laime. Galbat prie-
zastis, kodél tévai savo vaikams linki laimés, o ne s¢kmés, yra
ta, kad jie maté neigiamas pasekmes, kuriy patirdavo dél aklo
pinigy ir statuso siekimo.

Carlas Jungas, vienas jtakingiausiy visy laiky psichologu,
karta buvo paklaustas: ,Ka laikote daugiau ar maziau pa-
grindiniais veiksniais, kuriuos Zzmogaus protas vertina kaip
laime?“

Jungas pateikeé tokj sarasa:

1. Gerafiziné ir psichiné sveikata.

2. Geri asmeniniai ir artimi santykiai (santuoka,
Seima, draugystés).

3. Gebéjimas suvokti grozj mene ir gamtoje.
Priimtinas gyvenimo lygis ir patenkinamas darbas.

S. Filosofinis arba religinis pozitris, leidziantis

sekmingai susidoroti su gyvenimo vingiais.

Pinigai gali paveikti kai kuriuos $iy punkty, taciau pa-
tys pinigai — ypa¢ didziulis jy kiekis — néra né vienas i$ $iy

punkty.
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Si knyga nei$mokys, kaip leisti pinigus. Jei a§ (ar kas nors
kitas) galéty tai padaryti, knygos pavadinimas turéty buti
»Mokslas leisti pinigus”.

Tac¢iau mane labiau domina pinigy leidimo menas. Me-
nas negali bati jspraustas j visiems tinkancia formule. Menas
yra sudétingas, kartais priestaringas ir gali buti langas j jasy
asmenybe. Menas leisti pinigus apima tokius dalykus kaip in-
dividualumas, godumas, pavydas, statusas ir apmaudas. Apie
tai ir yra $i knyga.

Pabandziau perteikti pinigy leidimo meng keliais kam-

pais. Taciau atrasite ir kelis bendrus vardiklius:

1. Yra dubudai, kaip naudoti pinigus. Vienas — kaip prie-
mone, padedancia gyventi geresnj gyvenima. Kitas — kaip
statuso mata, kuriuo jvertinate save, lygindami su kitais.
Daugelis zmoniy troksta geresnio gyvenimo, taciau visa gy-

venimga praleidzia vaikydamiesi statuso.

2. Pinigai yra jrankis, kurj galite naudoti. Bet jei nebu-
site atsargus, jie jus pasiglems. Jie valdys jus be menkiau-
sio gailescio ir, daznai, jums to net nesuvokiant. Daugeliui
zmoniy pinigai yra vienu metu finansinis ramstis ir psicho-
loginé nasta. Aklas godumas turéti daugiau gali uzgrobti jusy
tapatybe, perimti asmenybés kontrole ir i$stumti i$ jasy gy-

venimo tuos dalykus, kurie teikia didesne laime.

3. Pinigai gali suteikti laimés, ta¢iau dazniausiai netie-

sioginiu badu. Jie patys savaime nenuperka laimés, bet jie
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gali padéti jums atrasti nepriklausomybe ir tiksla. O Sie daly-
kai, jei juos puoselésite, gali tapti svarbiais laimingesnio gy-
venimo ingredientais. Didelis ir grazus namas gali padaryti
jus laimingesnius, ta¢iau daugiausia dél to, kad jame patogiau
bati su $eima ir priimti draugus, o draugai ir Seima juk yra

butent tai, kas jus ir daro laimingus.

4. Tvari laimé susijusi su pasitenkinimu, todél pinigai
laimingiausius padaro tuos, kurie atrado, kaip nebegal-
voti apie pinigus. Galite vertinti, dZiaugtis, net stebétis tuo,
ka turite. Taciau jei pinigai niekada nedingsta i$ jusy minciy,
veikiausiai jas susiduriate su manija, kada pinigai valdo jus.
Geriausiai panaudojate pinigus tada, kai juos laikote priemo-
ne atskleisti tam, kas esate, o ne tada, kai jie bando nurodyti

jums, kas turituméte buti.

S. Jei nezinote, kaip atrodyty geresnis gyvenimas, pa-
prasciausia yra manyti, kad tai ,gyvenimas su daugiau
pinigu“. Ta¢iau tokia nuostata gali uigozti gilesnes pro-
blemas. Pinigai yra tokie ap¢iuopiami, kad lengva paversti
juos tikslu, ir tai gali atrodyti gerokai paprasciau, nei bandyti

atrasti, kas i$ tiesy dziugina jusy sielg.

6. Kiekvienas gali leisti pinigus taip, kad tapty laimin-
gesnis. Taciau néra universalios formulés, kaip tai da-
ryti. Grazus daiktai, kurie man teikia dziaugsmo, jums gali
atrodyti beprotiski, ir atvirksciai. Gincai apie tai, kokj gyve-
nimo buada turétuméte rinktis, daznai téra skirtingy asme-

nybiy bandymai kitiems primesti savo poziurj. Rasytojas
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Luke’as Burgisas tai iSreiskia kitaip: ,Patenkine savo, kaip
gyvy batybiy, pagrindinius poreikius, jzengiame j Zmogaus
troskimy visata. Zinoti, ko noréti, yra gerokai sunkiau, nei

Zinoti, ko mums reikia.”

Dar 1907 m. pasirodziusioje knygoje , The Quest of the Sim-
ple Life“ (,Paprasto gyvenimo paieskos*) Williamas Daw-
sonas raso apie tai, kiek daug jo amzininky Londone skyré
savo gyvenimg pinigams ir sékmei, taciau vis tiek atrodo
nelaimingi. Tie, kurie pasirinko gyventi paprasta gyvenima
kaime, palyginti su jais, gyveno gerokai dziaugsmingiau.

Svarbiausias jo pastebéjimas buvo tai, kad tie, kurie sten-
gési uzdirbti vis daugiau pinigy, i$ tiesy tapo ju jkaitais. Jie
buvo tiek apsésti turto, kad jis émé valdyti jy psichikos svei-
kata, santykius ir gyvenimo kokybe. Tai, ka jie buvo sumane
kaip geresnio gyvenimo strategija, daznai virsdavo ideolo-
gija, kuri juos pavergdavo tarsi nematomas diktatorius. Jie
noréjo turéti daugiau pinigy, kad galéty tapti laimingesni.
Taciau pinigai galéjo nupirkti jiems viska, i$skyrus gebéjima
nebuti apséstiems pinigy, o tai vedé prie nuolatinio nerimo
ir, galiausiai, prie nelaimés. Tai buvo uzburtas ratas. Daugu-
ma jy net nesuprato, kas vyksta.

Kartais daiktai, kuriems isleidZiate pinigus, turi tokj di-
delj poveikj jasy elgesiui, kad neaisku, ar jus esate jy $eimi-
ninkai, ar jie jusy. Benjaminas Franklinas tai puikiai iSreigke,
parases: ,Daugelis zmoniy mano, kad perka malonumg, kai

i$ tikryjy parduoda save j jo vergija.”
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Dawsonas ra$é, kad idealus gyvenimas yra paprastas. Ta-
¢iau toks gyvenimas taip pat gali bati ekstravagantiskas, su
ypatingais namais, prabanga ir gausybe visokiausiy gérybiy.
Jisyra paprastas tuo, kad pinigai tarnauja jums, o ne jas jiems.
I§ esmés néra svarbu, kokj gyvenimo stiliy pasirinksite, —
svarbiausia, kad tai i$ tiesy buty jasy pasirinkimas, o ne bu-
tuméte priklausomas nuo jo Zavesio. Dawsonas taip pat rase,
kad jo tikslas buvo ne uzsidirbti pragyvenimui, o susikurti
gyvenima, ir tik kvailys aukoty savo tikrajj gyvenima, nuolat
vaikydamasis kazko menamai geresnio. Jusy paties paprasto
gyvenimo paieskos — kad ir kaip pasirinktuméte gyventi —
prasideda nuo pastangy kuo giliau save suprasti. Nuo to ir
pradésime — kitame skyriuje kalbésime apie tai, kaip suprasti

nepritampancius vaikus.



MENAS
LEISTI PINIGUS



BET KOKS ZMOGAUS ELGESYS
PRASMINGAS, JEI TIK ZINOME
JO ISTORIJA

Dauguma diskusijy apie tai, kam verta isleisti pinigus,
is tiesy téra tik skirtingg gyvenimo patirtj turinciy Zmoniy
kalbéjimas is savo pozicijy.

varbus klausimas, kurj labai mégstu: ,Ka jas patyréte,
ko a$ nepatyriau, kad tikite tuo, kuo tikite? Ir ar a$ ti-
kéciau tuo paciu, jei patirciau tai, ka jas esate patyre?*

Tai taikoma daugeliui dalyky gyvenime. Iskaitant pinigus.

Svarbiausias dalykas, susijes su pinigy leidimu ir suke-
liantis tiek daug finansiniy nusivylimy ir nepasitenkinimo,
yra tai, kad néra ,teisingo” budo tai daryti. Néra visuotiniy
désniy, kokios islaidos turéty padaryti kiekvieng zmogy lai-
mingg ir patenkintg savo gyvenimu.

Tai, kaip a$§ mégstu leisti pinigus, gali atrodyti beprasmis-
ka jums. Tai, kas man kelia baime, jums gali bati dziaugsmo
$altinis. Jasy tikslas galbut yra butent tai, ko a$ labiausiai no-
réciau iSvengti.

Yra posakis: niekada nesijuok i§ kito dél to, kad jis netiks-
liai i$taré zodj, nes tai reiskia, jog jis to iSmoko skaitydamas.
I$ to plaukia i$vada: niekada nesijuok dél to, kaip kitas leidzia
pinigus, nes jj taip iSmoké gyvenimiska patirtis.

Kiekvienas Zmogus yra suformuotas savo unikalios patir-
ties. Norint suprasti, kodél Zmonés leidZia pinigus taip, kaip
leidzia, reikia gilintis j jy gyvenimo patirtis.
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Menas leisti pinigus

Mano svainis yra socialinis darbuotojas. Jis dirba su vaikais i$
labiausiai skurstanciy ir suirusiy $eimy, kurie tai jtraukiami,
tai i$braukiami i$ rapybos sistemos.

Daugelis $iy vaiky turi sunkumy mokykloje. Jie prastai
elgiasi, praleidzia pamokas, nesiklauso ir nepaiso mokytojy.
Musasi zaidimy aikstelése. Jie nesugeba rapintis savo ateitimi.

Zvelgiant i$ salies, yra labai paprasta ne tik kritikuoti $iy
vaiky elgesj, bet ir sutrikusiai kraipyti galvas.

»Kodél tu taip elgiesi?®, ,Negi tu nesupranti, kad, jei ge-
riau elgsiesi, turési geresnes ateities perspektyvas?®, ,Kaip tu
gali manyti, kad taip elgtis yra priimtina?“

Tadiau $ios rupybos sistemos viduje sakoma: bet koks
zmogaus elgesys yra prasmingas, jei tik zinome jo istorija.

Kai imame suprasti, ka tokiems vaikams tenka iskesti
namuose — neuztikrintuma, nesauguma, meilés ir déme-
sio trakumg, — jy elgesys pradeda jgauti prasme. Jie gyvena
nuolatinés kovos uz iSgyvenima rezimu, niekas jy neisSmoké
pamatiniy socialiniy jgadziy, kurie kitiems vaikams yra sa-
vaime suprantami.

Niekas nenori skatinti ar pateisinti jy elgesio, taciau, kai
pazvelgi i pasaulj jy akimis, labai greitai suvoki, kodél jie
priima tokius sprendimus, kurie mums atrodé nesupranta-
mi. Bet koks Zmogaus elgesys jgauna prasme, jei tik Zinome jo
istorijg — taip pat ir skirtingi badai, kuriais mes leidziame
pinigus.

XX a. tre¢iojo desimtmecio pabaigoje Amerika buvo pa-

siekusi socialinio ir ekonominio ciklo pabaiga. Po Pirmojo
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pasaulinio karo negandy vyko paralyziuojanti recesija. Tada,
po desimtmecio vargy, pagaliau zmonés galéjo mégautis
ekonomikos pakilimu, kuris buvo pavadintas ,Riaumojanciu
tre¢iuoju desimtmeciu®,

»Riaumojimas“ néra tikslus Zodis — tai buvo absoliutus
vakarélis. Bent penkerius metus nuo tre¢iojo desimtmecio
vidurio ekonomikos varikliu buvo pigios paskolos, akcijy
rinky burbulas ir kontrabandinis alkoholis.

1928 m. birzelj savo apzvalgas jvairiems laikra$¢iams ra-
$antis Robertas Quillenas savo teksta pavadino keturiolikos

zodziy antraste, kuri perteikeé tai, kas paprasta ir svarbu:

Kuo labiau tave ignoravo, kai buvai:xargEas,
tuo labiau tau patinka demonstruoti

savo turtus.
ROBERTAS QUILLENAS

Tiesiai j taikinj. DidZiosios dalies tre¢iojo deSimtmecio
zmoniy siekis demonstruoti savo turta per naujus auto-
mobilius, prabangius drabuzius ir jvairius brangius nie-
kniekius buvo reakcija i pries tai buvusj skurda ir neuztik-
rintuma.

Kai kurj laika jauciatés tarsi supancioti, o paskui staiga pa-
juntate laisve, daznai kyla noras pasélusiai lékti j priekj, tarsi
taip kompensuotuméte prarastg laika. Istorikas Frederickas

Lewisas Allenas taip rasé apie ta laikotarpj:

Visa $alis — lyg zmogus, netikétai atsidares lais-

véje, — pajuto prievole linksmintis taip, kaip
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niekada iki $iol, nes gyvenimas yra nenuspéja-
mas ir visa kita neturi prasmés. Bent jau kol kas
galima tiesiog pasiduoti zaismei — sekti minia,
pavyzdziui, graibstant tuos pacius niekucius,

kuriais ji save pralinksmina.

Atrodé, kad zmonés neapgalvota, neatsakingg islaidavi-
ma3 teisina kaip kompensacijg to, kaip per sunkmetj jie jaute-
si ignoruojami ir gniuzdomi. Atrodé, kad jie $vaisto pinigus,
nes nori iStaisyti neteisybes ar net kersija. Nebuvo taip, kad
jie imty analizuoti esama situacija ir nuspresty, jog verta ir
pateisinama nevarzomai islaidauti. Jie paprasc¢iausiai stengé-
sii$gydyti emocines Zaizdas.

Toks elgesys antlaikiskas ir labai daug paaiskina.

Vienas artimas Seimos narys uzaugo labai skurdzioje
ir sugriuvusioje $eimoje bei visais atzvilgiais ignoruojamas.
Véliau jis tapo klestin¢iu verslininku. Kai jo dukra ruosési
stoti j koledza, jis jai pasakeé: ,Pasirink brangiausia mokykla, i
kuria tave galéty priimti. Siysti dukra j brangia aukstaja mo-
kykla jam buvo tarsi stiprus simbolis to, ka jis sugebéjo gyve-
nime jveikti, ir, jo jsitikinimu, uZ tai dera sumokéti net pacia
absurdiskiausia kaing, kokia tik gali. DidzZiulis uzmokestis uz
moksla buvo tarsi socialinis troféjus, kuris leido jam puikiai
jaustis dél tokio gyvenimo kelio.

Jei jus neaugote patirdami panieka ar nejautéte stygiaus
kitokiais pavidalais, minéto turtingo tévo sprendimas gali at-
rodyti nesuprantamas. Taciau tai ir yra esmé: dauguma islai-
dy atrodo beprasmeés, kol nuo zmogaus, kuris jas renkasi, as-

menybés nenulupate ,svogano sluoksniy’, ir tada paaiskéja
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tas konkretus siekis, kurj jis bando jgyvendinti, arba tustu-
ma, kurig bando uzpildyti.

Tai, kaip jusy praeitis veikia jasy sprendimus leisti pini-
gus, ne tik gali pasireiksti skirtingais badais ir turéti priesin-
gu padariniy, bet ir priklauso nuo jasy asmenybés.

Tiffany Aliche — buvusi ikimokyklinio ugdymo auklétoja,
tapusi itin sékminga finansinio rastingumo ugdytoja, — kar-
ta pasaké, kad kencia nuo ,potrauminio skurdo sindromo®
Dél to jai sunku naudotis naujai jgytu turtu. ,AS tiek ilgai
gyvenau skurdziai, ir tai buvo taip sunku, kad bijau vél j tai
iklimpti® — sakeé ji.

Jei bandote suprasti pinigy leidimo jprocius — savo ar
kity zmoniy, — turétuméte pradéti nuo jsisamoninimo, kad
zmonés pinigus leidzia ne tik tam, kas jiems atrodo malonu
ir naudinga. Jy finansiniai sprendimai daznai atspindi socia-
lines ir psichologines gyvenimo patirtis. O kadangi Zmonés
turi labai skirtingas patirtis, tai, kas jums atrodo logiska, man
gali atrodyti beprotiska, ir atvirksciai.

ISleisti krava pinigy universiteto diplomui gali atrodyti
$vaistaniska vienam zmogui, ta¢iau kitas tai gali vertinti kaip
nei$vengiama buatinybe, dar kazkas tai gali traktuoti kaip sim-
bolj to, kad yra ant auk$¢iausios socialiniy kopéciy pakopos.
Tas pats dalykas skirtingiems Zmonéms turi labai skirtingas
reik$mes.

Tiems, kurie uzaugo jau ilga laika turtingai gyvenancioje
$eimoje, ,Lamborghini® gali buti neskoningo saves demons-
travimo simbolis; tiems, kurie uzaugo neturédami nieko, $is
automobilis gali bati isskirtinis simbolis to, kad sugebéjo pa-

siekti tokias finansines auk$tumas. Niekas neturéty tvirtinti,
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kad yra tik vienas teisingas atsakymas, kaip dera leisti pini-
gus, nes konkreciu budu skirtingi Zmonés tenkina skirtingus
psichologinius poreikius.

Teisininkas, dirbantis §imtg valandy per savaite ir neken-
¢iantis savo darbo, gali pajusti nora isleisti pinigus neapgalvo-
tai, bandydamas kompensuoti ta kan¢ia, kurig patyré uzdirb-
damas savo alga. Niekada nemaciau, kad pinigai taip greitai
isdeginty skyle kieno nors kisenéje, kaip investicijy bankinin-
kams, gavusiems savo meting premija. Po dvylikos ménesiy
modeliavimo ,Excel” programoje iki 3 val. nakties jie jaucia
poreikj jrodyti sau, kad buvo verta, ir stengiasi kompensuo-
ti, ka paaukojo. Kaip zmogus, kuris, minute isbuves po van-
deniu ir iskiles j pavirsiy, negali ramiai kvépuoti, bet godziai
traukia j save ora. Daugelis iSlaidy primena tokj kvépavima.

Vienas susijes dalykas: pastebéjau, kad butent tie, kurie
meégaujasi savo darbu, labiausiai sugeba atidéti saves premi-
javima. Jie gali gauti solidzig alga, bet nejausti noro kompen-
suoti savo sunkaus darbo islaidavimu.

Svarbiausia esmé kalbant apie pinigy leidima: dauguma
diskusijy apie tai, kam verta leisti pinigus, i$ tiesy yra tik skir-
tingg gyvenimo patirtj turin¢iy Zmoniy kalbéjimas i§ savo
pozicijy. Kiek ir kam turétumeéte isleisti ir kodél kiti zmonés
leidZia pinigus butent taip, tampa daug aiskiau, kai pripazjs-
tate, kad kitokia gyvenimo patirtj turintys Zmonés nori visai
kity dalyky nei jas.

Mano manymu, jsitikinimas, kad kiti Zmonés privalo
leisti pinigus tokiu pat biidu, kuris patinka jums, yra gilaus
nebrandumo zenklas. Taip pat kaip ir poziaris, kad kai ku-

rie dalykai néra vertingi vien todél, kad jas ju nevertinate.
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